
请向我们咨询
有关终⽌妊娠、
避孕和性健康的
问题。

Chinese (Simplified) | 简体中⽂



了解可供选
择的⽅案。

1800 696 784
⼯作⽇：上午 9 时⾄下午 5 时
⽹络即时聊天: 上午 9 时⾄下午

4 时 30 分

1800myoptions.org.au
info@1800myoptions.org.au

我们的联系⽅式

“1800 My Options” 是 Women’s Health Victoria 提供的服务，并由维多利亚州政府资助。

“1800 My Options” 咨询热
线为维多利亚州居⺠提供有
关避孕、意外怀孕应对⽅
案、终⽌妊娠和性健康等⽅
⾯的信息。

我们提供免费、保密的电话
和线上服务，尊重并⽀持您
的个⼈选择。

查找医疗服务

我们能帮助您找到：
提供药物或⼿术⼈⼯流
产服务的诊所
宫内节育器 (IUD) 和避
孕埋植服务
性传播感染检测和⼦宫
颈筛查
意外怀孕应对⽅案咨询

我们可以根据您的需求（如
地点、预算和语⾔）为您匹
配合适的诊所和服务。

⼝译服务热线：13 14 50
欢迎通过 National Relay Service
（国家中继服务) 来电咨询。


